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Tân Bình, ngày 14 tháng 09 năm 2019
KẾ HOẠCH ĐIỀU LỆ GIẢI THỂ THAO HỌC SINH
TRƯỜNG THCS ÂU LẠC NĂM HỌC 2019 – 2020
A. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU:

· Thực hiện điều lệ giải Thể thao Học sinh Quận Tân Bình năm 2019 – 2020  

· Đáp ứng nhu cầu tập luyện và thi thể thao trong trường học, nâng cao kết quả giáo dục thể chất trong trường học.

· Chào mừng ngày Nhà giáo Việt Nam 20 – 11.

· Qua giải Thể thao Học sinh nhằm tuyển chọn học sinh có năng khiếu tham gia giải Thể thao học sinh cấp Quận và Thành phố.

B. THỜI GIAN THI ĐẤU CÁC MÔN:

1. Bóng đá nam: chủ nhật ngày 13/10 (thi đấu 7 trận), chủ nhật ngày 20/10/ (thi đấu 7 trận), chủ nhật ngày 27/10 (thi đấu 4 trận), chủ nhật ngày 03/11 (thi đấu 4 trận), chủ nhật ngày 10/11 (thi đấu 4 trận)
· Địa điểm: sân banh trường Cao đẳng Lý Tự Trọng
· Điều kiện tham gia: học sinh nam 4 khối 6, 7, 8, 9.

· Số lượng tham gia: 01 lớp/ 1 đội/ 10 VĐV nam (7 chính thức, 3 dự bị)

· Thời gian thi đấu: thi đấu 2 hiệp (mỗi hiệp 10 phút), nghỉ giữa 2 hiệp 5 phút.

· Thi đấu loại trực tiếp và xác định đội nhất của khối 6, nhất khối 7, nhất khối 8, nhất khối 9.

· Ban giám khảo: T. Dương, T. Thắng, T. Hoàn - GV Thể dục
2. Cờ vua: 

· Số lượng tham gia: không giới hạn
· Địa điểm: Thư viện trường THCS Âu Lạc
· Thời gian thi đấu: 9h00 – 11h00 thứ bảy ngày 05/10/2019
· Hình thức thi đấu: loại trực tiếp.

· Ban giám khảo: T. Dương, T. Thắng, T. Hoàn - GV Thể dục
3. Cờ tướng: 

· Số lượng tham gia: không giới hạn
· Địa điểm: Thư viện trường

· Thời gian thi đấu: 9h00 – 11h00 thứ bảy ngày 26/10/2019
· Hình thức thi đấu: loại trực tiếp.

· Ban giám khảo: T. Dương, T. Thắng, T. Hoàn - GV Thể dục
4. Trò chơi vận động “kéo co”: 
· Số lượng tham gia: 1 lớp/1 đội/10 người (5 nam và 5 nữ)
· Thời gian thi đấu: giờ ra chơi buổi sáng 8h30 – 9h00 bắt đầu từ thứ hai ngày 07/10/2019
· Hình thức thi đấu: loại trực tiếp.

· Ban giám khảo: T. Dương, T. Thắng, T. Hoàn - GV Thể dục
5. Bơi lội: 

· Số lượng tham gia: không giới hạn
· Địa điểm: hồ bơi Cộng hòa

· Thời gian thi đấu: 15h30 chiều thứ 6 ngày 02/11/2019 
· Hình thức thi đấu: 1 lần bơi tính thời gian nhanh nhất
· Ban giám khảo: T. Dương, T. Thắng, T. Hoàn - GV Thể dục
6. Điền kinh: chạy ngắn (cự ly 60m) thứ bảy 12/10/2019
· Số lượng tham gia: không giới hạn

· Địa điểm: Trung tâm Văn hóa Thể thao Quận Tân Bình

· Thời gian thi đấu: 9h00 – 11h00

· Hình thức thi đấu: 1 lần chạy tính thời gian nhanh nhất 

· Ban giám khảo: T. Dương, T. Thắng, T. Hoàn - GV Thể dục
C. BAN GIÁM KHẢO VÀ VẬN ĐỘNG VIÊN THAM DỰ:

· Ban tổ chức: Ban Giám hiệu, Giáo viên Thể dục.

· Vận động viên: học sinh 4 khối 6, 7, 8, 9 đang học ở trường THCS Âu Lạc, học sinh lớp nào thi đấu cho lớp đó, không có liên quân các lớp.

D. KHEN THƯỞNG VÀ KỶ LUẬT:

1. Khen thưởng: ban tổ chức sẽ trao giải cá nhân cho từng môn thi đấu, riêng môn bóng đá và kéo co sẽ trao cúp nhất khối 6, nhất khối 7, nhất khối 8 và nhất khối 9.

2. Kỷ luật:

· Vận động viên nếu có hành vi vi phạm điều lệ giải, vi phạm về phong cách đạo đức tùy theo mức độ cụ thể sẽ xử lý theo hình thức phê bình, cảnh cáo hay truất quyền thi đấu.

· Điều lệ này được lập bởi Ban Tổ chức, Giáo viên chủ nhiệm và vận động viên phải chấp hành các quy định của điều lệ.

· Trong trường hợp cần thiết, nếu có ý kiến liên quan đến điều lệ các vận động viên phải góp ý với Ban Tổ chức thông qua giáo viên chủ nhiệm và chỉ có Ban Tổ chức mới có quyền bổ sung hay thay đổi điều lện này.

E. TIẾN ĐỘ THỰC HIỆN

· Ngày 21/09/2019 nộp kế hoạch cho BGH.
· Ngày 23/09/2019 phổ biến kế hoạch đến từng lớp học.
· Ngày 30/10/2019 hạn chót các lớp nộp danh sách thi đấu các môn.
· Ngày 05/10/2019 bắt đầu thi đấu các môn theo lịch.
· Ngày 16/11/2019 công bố kết quả chào mừng ngày 20/11.
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